
«Развитие познавательной активности у детей младшего дошкольного 

возраста через проектную деятельность» 

 

  Аннотация: В статье раскрывается специфика проектной деятельности детей 

раннего возраста, описывается технология её организации в детском 

саду.   «От того, как прошло детство, кто вёл ребенка за руку в детские годы, 

что вошло в его разум и сердце из окружающего мира – от этого в решающей 

степени зависит, каким человеком станет сегодняшний малыш» В.А. 

Сухомлинский. Детские годы – самые важные в жизни человека, как они 

пройдут, зависит от взрослых – родителей и воспитателей. Общение педагогов 

с родителями воспитанников всегда было и остается актуальным вопросом. 

Одна из сторон этого вопроса - поиск рациональных путей взаимодействия. И 

семья, и дошкольное учреждение по-своему передают ребенку социальный 

опыт. Но только в сочетании друг с другом они создают оптимальные условия 

для вхождения маленького человека в большой мир. Работа с семьями 

воспитанников должна учитывать современные подходы к этой проблеме. 

Главная тенденция – использование активных и интерактивных форм и 

методов взаимодействия. Я считаю, положительных результатов в решении 

этой проблемы можно достичь при согласованных действиях педагогов и 

семьи, при условии развития интереса родителей к вопросам воспитания, 

привлекая их к планированию и организации совместной деятельности, в 

которой родители - не пассивные наблюдатели, а активные участники 

процесса. Наиболее эффективной формой взаимодействия с семьями 

воспитанников на современном этапе дошкольного образования 

является проектная деятельность. Проектная деятельность активизирует 

желание и умение создавать новые образы и придумывать, решать более 

сложные задачи, добиваясь успеха. В развитии ребёнка каждый период очень 

важен и своеобразен. Младший дошкольный возраст – самое благоприятное 

время для сенсорного и познавательного развития, для накопления 

представлений об окружающем мире, для развития восприятия ребёнка, 

совершенствования его органов чувств. В это время дети проявляют 

особенную любознательность в отношении вещей и событий. Каждого 

ребенка переполняет желание изучать и учиться. Большинство навыков и 

знаний приобретается детьми из игры. Именно проектная деятельность в этом 

возрасте может быть благодатной почвой для развития детей. Моя 

педагогическая практика показала, что использование проектной 

деятельности в работе с детьми младшего дошкольного возраста имеет место 

быть, активно использоваться с учётом возрастных особенностей, а так же 

степени участия воспитателя и родителей. Достоинства 

метода проектов заключаются в следующем: 1. Метод проектов динамично 

отражает меняющиеся потребности общества и тем самым 

позволяет дошкольному образованию быть адекватным социальному заказу и 

насущным потребностям детей. 2. Метод проектов дает четкий алгоритм 

действий. 3. В основе метода проектов лежит интеграция различных 

образовательных областей, что позволяет формировать у детей дошкольного 



возраста целостную (научную, непротиворечивую) картину мира и служит 

средством реализации здоровьесберегающих технологий в дошкольном 

образовании, что способствует снижению перезагрузки. 4. 

Метод проектов также актуален в свете задач модернизации образования, 

направленных на развитие способностей, мышления, формирование 

практических навыков; использование различного рода практикумов, 

интерактивных и коллективных форм деятельности; соотнесение изучаемого 

материала с проблемами повседневной жизни; развитие вариативных 

образовательных программ на основе индивидуального и 

дифференцированного подхода. 5. Метод проектов позволяет оптимизировать 

и стиль взаимодействия – плавно перейти от авторитарного стиля к 

сотрудничеству педагога, детей родителей. Модернизация российского 

образования предполагает отведение семье исключительной роли в решении 

задач воспитания, развития и оздоровления ребенка. Успешное решение задач 

воспитания и развития детей возможно только при объединении усилий семьи 

и дошкольного учреждения. Одна из основных задач работы образовательной 

организации – повышение педагогической культуры, просвещение родителей, 

привлечение их к совместной деятельности с педагогическим коллективом с 

целью создания единого образовательного пространства. Современные 

родители, к сожалению, очень занятые и часто не имеют навыков 

педагогического взаимодействия со своим ребенком. Детский сад может и 

обязан помочь им стать своему ребенку настоящим другом и авторитетным 

наставником, развивать позицию ответственного «родительства», активного, 

инициативного отношения к воспитательной и образовательной деятельности, 

направленной на саморазвитие себя как родителя. Привлечь родителей к 

педагогическому взаимодействию с ребенком, избежав при этом 

организованности и скучных шаблонов – одна из педагогических задач, 

которую я перед собой поставила. Для решения этих вопросов я стала 

использовать инновационную форму взаимодействия – семейную проектную 

деятельность для развития познавательной активности детей. Данная форма 

работы направлена на организацию совместной творческой деятельности 

родителей и ребенка, а значит активное общение между ними. Развитие 

познавательной активности ребенка дошкольного возраста в настоящее время 

весьма актуальна, т.к. она развивает детскую любознательность, пытливость 

ума, формирует на их основе устойчивые познавательные интересы. Ребенок, 

как можно раньше должен получить позитивный социальный опыт реализации 

собственных замыслов, т.к. возрастающая динамичность социальных 

отношений требует поиска новых, нестандартных действий в самых разных 

обстоятельствах. Передо мной и родителями стоит задача 

чрезвычайной важности: добиться того, чтобы каждый ребёнок вырос не 

только сознательным членом общества, не только здоровым и крепким 

человеком, но и – обязательно – человеком настоящего и будущего времени: 

свободным, открытым переменам, инициативным, креативным, осознанно 

ответственным, думающим, способным на творческий подход к любому делу. 

Именно проектная деятельность играет огромную роль 



в развитии партнерских отношений, овладение коллективной деятельностью, 

объединить детей, направлена на социально-

коммуникативное, познавательное, речевое и художественно-

эстетическое развитие детей, родителей и педагогов с целью 

реализации проекта. В воспитательно-образовательном процессе проектная 

деятельность носит характер сотрудничества, в котором принимают участие 

дети и педагоги, вовлекаются родители. Родители становятся 

непосредственными участниками образовательного процесса. Они обогащают 

свой педагогический опыт, испытывая чувство сопричастности и 

удовлетворения от своих успехов и успехов ребёнка. Педагогам очень важно 

не руководить, а помогать родителям, увидеть их сильные стороны, быть 

готовым у них учиться. Проблему повышения познавательной активности 

дошкольников широко исследовали в психологии Выготский, Леонтьев, 

Ананьев, Беляев, в педагогической литературе Щукина, Морозова и 

другие. «Метод проектов» нашел свое отражение в идеях 

отечественных ученых: Е.Г. Кагарова, М.В. Крупениной, Н.Е. Веракса, О.М. 

Дьяченко, Л.А. Венгера. Практически все они считали, что проектная 

деятельность сможет обеспечить развитие познавательной, творческой 

инициативы и самостоятельности в обучении. Цель работы: Создание условий 

для развития познавательной активности ребенка через 

совместную проектную деятельность педагога, детей и родителей. Задачи: • 

Изучить и проанализировать данную проблему в научной литературе. 

• Развивать познавательную активность детей путем включения их в 

мыслительные, моделирующие и преобразующие действия. • Выстроить 

систему работы, обеспечивающую формирование познавательной активности 

дошкольников в проектной деятельности. • Создать соответствующую 

предметно-развивающую среду в группе. • Повысить компетентность 

родителей в развитии познавательной активности дошкольников. 

Инновационность опыта: Система работы по формированию познавательной 

активности дошкольников через совместную проектную деятельность 

взрослых и детей – это эффективный инструмент для развития познавательной 

активности дошкольников. Он способствует развитию свободной творческой 

личности, которая соответствует социальному заказу на современном этапе и 

делает образовательный процесс открытым для активного участия 

родителей. Проектный метод позволяет осуществлять сопровождение ребёнка 

по освоению окружающего мира через интеграцию образовательных областей 

и разные виды деятельности. Внедряются нетрадиционные формы работы 

с родителями: творческие гостиные, совместная продуктивная деятельность, 

игротека, создание альбомов. Ранний возраст – чрезвычайно важный и 

ответственный период психического развития ребёнка. Это возраст, когда всё 

впервые, всё только начинается – речь, игра, общение со сверстниками, первые 

представления о себе, о других, о мире. В первые три года жизни 

закладываются наиболее важные и фундаментальные человеческие 

способности – познавательная активность, любознательность, уверенность в 

себе и доверие к другим людям, целенаправленность и настойчивость, 



воображение, творческая позиция и многие другое. Причём все эти 

способности не возникают сами по себе, а требуют непременного участия 

взрослого и соответствующих возрасту форм деятельности. В группах 

раннего возраста вводятся только элементы проектной деятельности. Мы пока 

находимся на первом этапе проектной деятельности. Он называется 

подражательско-исполнительский. Роль направляющего берёт на себя 

взрослый, создавая мотивацию, вызывая интерес детей к той или иной теме, 

побуждает к деятельности детей в центрах активности. На этом этапе дети 

участвуют в проекте «на вторых ролях», выполняют действия по прямому 

предложению взрослого или путём подражания ему, что не противоречит 

природе маленького ребёнка; в этом возрасте ещё существует потребность 

установить и сохранить положительное отношение к взрослому и подражать 

ему. Реализация проектов происходит через различны 

виды деятельности (творческую, экспериментальную, продуктивную). Задача 

воспитателя на данном этапе — создать в группе условия для осуществления 

детских замыслов. Включение семьи в проектную деятельность детей считаю 

необходимым элементом процесса. Поэтому с ранних лет родители должны 

учить своего ребёнка ставить конкретную цель, придумывать действия для её 

достижения и добиваться результата. Используя метод проектной 

деятельности, открываются большие возможности в организации 

совместной познавательно-поисковой деятельности дошкольников, 

воспитателей, родителей. Исходя из возможностей детей, их интересов, 

индивидуальных особенностей, интересов их родителей - могут быть 

представлены темы тех или иных проектов.  


