


Пояснительная записка.
Учебный план по дополнительным общеразвивающим программам
Муниципального бюджетного дошкольного образовательного
учреждения детского сада № 512 (далее - МБДОУ) является
нормативным документом, регламентирующим организацию
дополнительных образовательных услуг в дошкольном образовательном
учреждении с учетом его специфики, учебно-методического, кадрового и
материально-технического оснащения.

Учебный план по дополнительным общеразвивающим программам
разработан в соответствии: Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 r. № 273-ФЗ

«Об образовании в Российской Федерации»; Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации
от 17.10.2013 № 1155 г. Москва «Об утверждении федерального
государственного 9бразовательного стандарта дошкольного
образования»; Санитарные правила и нормы СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические
нормативы и требовани к обеспечению безопасности и (или)
безвредности для человека факторов среды обитания» (Утверждены
постановлением Главного государственного санитарного врача
Российской от 28 января 2021 года №2); Санитарные правила ·СП2.4.3648-20«Санитарно-
эпидемиолоrические требования к организации воспитания и
обучения, отдыха и оздоровления детей 'и·молодежи» (Утверждены
постановлением Главного государственного санитарного врача
Российской от 28 сентября 2020 года №28); Постановление Правительства Российской Федерации от 15
августа 2013 года № 706 «Об утверждении Правил оказания
платных образовательных услуг»; Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации
от 29 августа 2013 г. № 1008 «Об утверждении порядка организации
осуществления образовательной деятельности по дополнительным
общеобразовательным программам»; Устав Муниципального бюджетного дошкольного образовательного
учреждения - детского сада № 512; Основная общеобразовательная программа - образовательная
программа дошкольного образования; Лицензия на осуществление образовательной деятельности.
Дополнительное образование детей направлено на формирование

и развитие творческих способностей детей, удовлетворение их
индивидуальных потребностей в интеллектуальном, нравственном и
физическом совершенствовании, формирование культуры, здорового и



безопасного образа жизни, укрепление здоровья, а также на
организацию их свободного времени.

Дополнительное образование детей обеспечивает их адаптацию к
жизни в обществе, профессиональную ориентацию, а также выявление и
поддержку детей, проявивших выдающиеся способности.
Дополнительные общеобразовательные программы для детей учитывают
возрастные и индивидуальныеособенности детей.

Детский сад - первая ступень системы общего образования, главной
целью которой является всестороннее развитие ребенка. Большое
значение для развития дошкольника имеет организация системы
дополнительного образования в ДОУ, которое способно обеспечить
переход от интересов детей к развитию их способностей. Развитие
творческой активности каждого ребенка представляется главной
задачей современного дополнительного образования в ДОУ и
качества образования в целом.

Учебный план по дополнительным общеразвивающим
программам отражает: специализацию занятий;
продолжительность занятий; виды занятий; количество занятий,
часов.
Направленности дополнительного образования соответствуют

интересам и потребностям детей дошкольного возраста, учитывают
реальные возможности их удовлетворения в МБДОУ, помогают
ребенку сформировать собственную ценностную и действенную
позицию, стимулируют его самообразованиеи саморазвитие.

Для оказания дополнительных образовательных услуr МБДОУ
создает следующие необходимые условия: изучение спроса родителей (законных представителей) на
предоставляемые услуги; соответствие действующим санитарным правилам и нормативам; соответствие требованиям по охране и безопасности здоровья
потребителей услуг; качественное кадровое обеспечение; необходимое программно-методическое и техническое
обеспечение.

Основной задачей учебного плана по дополнительным
общеразвивающим программам является регулирование объёма
образовательной услуги (объёма учебной нагрузки).

Дополнительные образовательные услуги организуются во
вторую половину дня за рамками освоения Образовательной
программы дошкольного образования МБДОУ детского сада № 512.

Деятельность по дополнительным общеобразовательным
программам во всех возрастных группах планируется с 01 сентября
2026 года по 31 мая 2027 года.

Дополнительные общеобразовательные программы реализуются
в МБДОУ в течение учебного года, согласно утверждённому



календарному учебному графику, продолжительность реализации
программ составляет 36 недель.

Согласно СанПиН платное дополнительное образование
осуществляется во вторую половину дня и не проводятся за счёт времени,
отведённого на прогулку и дневной сон. Во всех группах дополнительные
платные образовательные услуги организуются вечером во второй
половине дня с 16.00-18.00 пять дней в неделю. Деятельность по
дополнительным образовательным программам планируется 2 раза в
неделю по каждому направлению: для детей от 3 лет до 4 лет - 2 раза в неделю

продолжительностью 15 минут; для детей от 4 лет до 5 лет - 2 раза в неделю
продолжительностью 20 минут; для детей от 5 лет до 7 лет - 2 раза в неделю
продолжительностью 30 минут.

Учебный план на 2026/2027 учебный год

Группы раннего
возраста
(2-3 года)
10 мин.

Младшая
группа (3-4
года)
15 мин.

Средняя
группа (4-5

лет)
20 мин.

Старшая
группа (5-6

лет)
25 мин.

Подготовительна
я к школе

группа (6-7 лет)
30 мин.

нед. мес. год нед. мес. год нед. мес. год нед. мес. год нед. мес. год

«Художн
ики»

1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36

«Разноцветные
голоса»;

2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72

«Школа мяча». 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72

«Лего -
конструирование»
.

2 8 72 2 8 72 2 8 72

«Решайка 2 8 72 2 8 72 2 8 72

«Читайка» 2 8 72 2 8 72 2 8 72

«Развивайка» 2 8 72 2 8 72 2 8 72

«Соляная
комната»

2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72

«Логоритмика» 2 8 72 2 8 72 2 8 72

Общее количество 6 24 216 8 40 324 17 64 612 15 60 540 15 60 540
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